
PICO SACROUX 

 

ITINERARIO: Fin carretera A-139 – Ibon Gorgutes – puerto de la Glera – Pico Sacroux 

 

MIDE: 

 

 

DESCRIPCIÓN:  

La ruta empieza al final de la carretera A-139 (1790m) que va desde Benasque hacia Llanos del 

Hospital  

La ruta comienza siguiendo marcas verdes oscuras y verdes claras, entre un bosque de pinos y 

más adelante sale a unos pastizales. Al poco de empezar se pasa por un pequeño puente de 

madera. Más adelante se cruza el barranco de Gorgutes por otro puente de madera mayor y se 

asciende hacia el Ibón de Gorgutes (2334m), hasta alcanzarlo. 

Bordeando el ibón se llega al puerto de la Glera (2371m) por el que discurre uno de los 

antiguos pasos fronterizos a Francia.  

En este punto se abandona el camino cómodo y definido que llevábamos para tomar, rumbo 

noroeste, un itinerario mojonado con hitos de piedras que en fuerte pendiente nos lleva hasta 

la cima del pico Sacroux (2671m). Los últimos 300 metros hasta llegar a la cima son más 

expuestos y requieren prestar atención a dónde se pisa, pero igualmente está marcado 

mediante hitos y marcas de pintura en forma de puntos. 

La vuelta será por el mismo camino recorrido pero en sentido inverso.  

 

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD: 

La subida final al Pico Sacroux requiere especial atención para ir siguiendo los hitos y el último 

tramo de ascensión es de piedra suelta, por lo que hay que tener cuidado no resbalar. En 

algunos pasos puede ser necesario el uso de las manos. 

Esta ascensión está pensada sobre todo para trabajar los senderos señalizados con hitos y 

como entrenamiento técnico pensando en el Aneto. 

Hay que mirar la previsión meteorológica y tener claro qué debemos llevar en la mochila 

(indumentaria, material, comida, agua…). 
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